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Istituto Tecnico Settore Tecnologico 

 
Al personale docente 

 
Alle studentesse e studenti 

delle classi 3^A, 3^B, 3^C, 3^D, 3^E,3^F, 
4^A,4^C, 4^D,4^E 

5^B,5^C,5^D 
 

ATTI 
 

 
Oggetto: Progetto “Educazione alla salute”-  
                Incontro con esperto del Centro di Salute Mentale di Lauria per riflessioni sulla  

salute mentale ed il disagio giovanile_ 17 dicembre 2024. 
  

Nell’ambito del progetto di “Educazione alla Salute”, che ha per obiettivi sensibilizzare i 
nostri giovani studenti sui temi della prevenzione e cura della nostra salute psico-fisica attraverso la 
promozione dei corretti stili di vita,  

si comunica    

ai destinatari in indirizzo che  martedì 17 dicembre  2024 si terrà, a partire dalle ore 10:05, presso 
l’Auditorium “Ing. Sipio” della sede centrale dell’istituto, l’incontro con la dott.ssa Nicoletta 
Labanca, esperto del Centro di Salute Mentale di Lauria, per riflettere sulla salute mentale in 
generale e sul disagio giovanile che vediamo accentuarsi in quest’epoca post-covid con disturbi 
conseguenti all’uso smodato dei digital devices (telefonini ed altro), ansia, aggressività etc. A 
moderare l’incontro saranno le prof.sse Maria Scaldaferri, referente del progetto, e Carla Maturo. 
L’incontro si articolerà in due turni: 
 

  

Turno 

Orario Classi 

Primo dalle 10:05 alle 11:35 III A, III B,III E , III F, IV A, IV E   

Secondo dalle 11:35 alle 13:05 III C, III D, IV C, IV D, V B, V C , V D    

 

Le classi svolgeranno regolarmente le ore di lezione fino al trasferimento, accompagnati dai docenti in 

servizio,  in AUDITORIUM per partecipare all’incontro 

 

Le classi, al termine dell’incontro, rientreranno nelle proprie aule per svolgere regolare lezione. 

 





Si ricorda che l’incontro può essere sospeso qualora non si svolgesse con i criteri dell’ordine e del 
rispetto dell’ambiente e delle persone; nel qual caso gli studenti riprenderanno la normale attività didattica in 
aula. 
 
I Docenti osserveranno il proprio orario di servizio e assicurano la vigilanza sugli allievi,  in aula 
magna. 

 
Si invitano i docenti a vigilare con particolare attenzione le proprie classi considerata l’importanza che tale 
incontro riveste in un momento così delicato per l’istituto tutto. 
 

   

IL DIRIGENTE SCOLATICO 
                                                                                                                 Prof. Lorenzo Santandrea 

 
 

 


