
 
 

 Istituto Tecnico settore Tecnologico 
Al personale docente 

 
Alle Studentesse ed agli studenti delle classi 2^B e 3^B e 

iscritti al progetto extracurricolare “RACCONTARE IL TERRITORIO” 
 

Ai genitori 
Al DSGA  

    
Agli Atti 

Al sito WEB 
 

 
Oggetto:  Visita guidata SORGENTI DEL FRIDA e SANTUARIO MADONNA DEL POLLINO _2/05/2024 
  

Si comunica ai destinatari in indirizzo che, il giorno 02 maggio 2024, gli studenti e le studentesse 

iscritti al progetto extracurricolare “Raccontare il territorio” e  frequentanti le classi 2^B e 3^B ITS 

parteciperanno alla visita guidata presso le sorgenti del torrente  Frida, ubicate nel territorio del Parco 

Nazionale del Pollino, seguirà la visita al Palafrido (centro multimediale sito in località Mezzana Frido, 

che comprende Museo Multimediale, Sala Proiezioni Cinematografiche e il Pollino in miniatura) e 

un’escursione al Monte Madonna del Pollino, sede di un santuario settecentesco ubicato su uno sperone 

roccioso delle pendici settentrionali del monte Pollino e  “teatro” di uno dei più sentiti pellegrinaggi 

mariani della Basilicata. 

Di seguito il programma: 
 

Orario Attività 

8,05 Partenza da Lauria: parcheggio antistante l’istituto 

9:30-10:00 Arrivo alle sorgenti del torrente Frida, nella frazione Mezzana Frido del comune di San Severino 
Lucano (PZ) 

10,30-12:00 Visita guidata alle SORGENTI DEL FRIDA. I partecipanti dovranno essere in possesso di: 
- Cuffia (monouso) sotto casco (il casco sarà fornito in sede dell’acquedotto lucano) 
- Abbigliamento e calzature impermeabili; 
- Torcia  

12:10-13:30 Visita al centro multimediale PALAFRIDO  (visione cortometraggio sul brigantaggio, museo e Pollino 
in miniatura) 

13:30-14,30 Pranzo a carico dei partecipanti. Partenza per la rotonda delle gole di Jannace 





14:45 Arrivo con autobus a rotonda/parcheggio di fosso jannace 

14:45-15:45 Salita a piedi da rotonda fosso Jannace a Monte Madonna del Pollino 

15:45-16:45 Arrivo al Monte Madonna del Pollino da dove si possono ammirare le principali vette  della catena 
(Monte Pollino, Serra del Prete, Serra di Crispo) e i centri della valle del Frido. Sosta presso il 
santuario mariano e visita alla grotta dell’apparizione. 

16:45-17:30 Ridiscesa verso la rotonda delle gole di Jannace e partenza pe Lauria 

18:30 Arrivo a Lauria, parcheggio antistante l’istituto 

 
Gli studenti e le studentesse saranno accompagnati dai seguenti professori: Caputo Maria Antonietta,  
Genovese Rosa, Forastiero Antonio, Cantisani Veronica. 
Tutti i docenti del Consiglio di Classe, non coinvolti nell’attività, resteranno a disposizione secondo 
l’orario curriculare previsto. 

 
IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

Prof. Lorenzo SANTANDREA 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Istituto d’istruzione Superiore 

 “N. Miraglia “  

Lauria (PZ) 

 

 

OGGETTO: AUTORIZZAZIONE PARTECIPAZIONE  
Visita guidata SORGENTI DEL FRIDA (comune di San Severino Lucano)   E SANTUARIO 

MADONNA DEL POLLINO  (data 02.05.2024) 
 

Il/la sottoscritto    , genitore/tutore 
dell’alunno    iscritto/a per l’anno 
scolastico 2023/2024 alla classe _  sezione  dell’Istituto 
Tecnico 

AUTORIZZA 

    l  figli  a partecipare alla  Visita guidata SORGENTI DEL FRIDA (comune di San Severino 
Lucano)   E SANTUARIO MADONNA DEL POLLINO  (data 02.05.2024) 

 

La presente autorizzazione è da ritenersi valida anche nel caso di eventuale modifica della data di 

svolgimento dell’evento. 

Con osservanza. 

Data    

 

          Firma  

______________________ 

 

 

 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


